
 

 

 

 

èथानीय राजपğ 

अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलका, अजु[नचौपारȣƮारा Ĥकािशत  

खÖड २ संÉया १ ǓमǓत ............ 

भाग २ 

अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलका  

èथानीय सरकार संचालन ऐन २०७४ को दफा १०२ (२) बमोिजम गाउँ 

काय[पाǓलकाबाट जारȣ भएको तल लेिखए बमोिजमको काय[ǒवǓध सव[साधारणको 

जानकारȣको लाǓग Ĥकाशन गǐरएको छ । 

 

 

  



अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको आमा समूह गठन तथा सʶालन 
काय[ǒवǓध,२०७९  

गाउँकाय[पाǓलकाबाट èवीकृत ǓमǓत 2079/06/04          
Ĥèतावना: सामǒुहक Ĥयासबाट मǒहलाको ǒहत Ĥवƨन[ गन[, मǒहलाको सामािजक तथा आǓथ[क 

ǒवकास ,मǒहलाको आयआज[नमा वृǒƨ गन[, मǒहलाहǽको हक, ǒहतको र¢ा गन[ राÏय संयÛğĤǓत 
मǒहलाहǽको पहँचु èथापीत गन[, समĒ मǒहलाहǽको उ×थान गरȣ समतामलुक समाजको Ǔनमा[ण गन[ 
मǒहलाहǽ माğ सदèय रहने गरȣ, हरेक टोलमा  एक आमा समूह गठन गरȣ वडा सǓमǓतको 
अधीनमा रहने गरȣ èथानीय सरकार सʶालन ऐन, २०७४ मम[ अनǽुप èथानीय सेवाको अǓधकतम 
उपयोग गन[ नेपालको संǒवधानको धारा २२१ तथा èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा 
१०२ को अǓधकार Ĥयोग गरȣ अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाले यो काय[ǒवǓध बनाई जारȣ गǐरएको छ।  

१. सि¢Ư नाम र Ĥारàभ : 

(१)  यो काय[ǒवǓधको नाम "अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको आमा समूह गठन तथा सʶालन 
काय[ǒवǓध, २०७९" रहेको छ ।  

(२)  काय[पाǓलकाबाट èवीकृत भएको ǓमǓत देिख यो काय[ǒवǓध Ĥारàभ हनुेछ ।  

२. पǐरभाषाः  ǒवषय र ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमा यस काय[ǒवǓधमा  

(क)  "अÚय¢ " भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको अÚय¢लाई जनाउँछ ,  

(ख)  "वडाÚय¢ " भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको वडाÚय¢लाई जनाउँछ , 

(ग)  "Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत" भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको Ĥमखु Ĥशासकȧय 
अǓधकृतलाई जनाउँछ।  

(घ)  "आमा " भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको २५ वष[ उमेर पूरा भएका  मǒहलालाई 
जनाउँछ। सो शÞदले एकल मǒहला समेतलाई जनाउँछ।  

(ङ)  "गाउँपाǓलका" भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकालाई जनाउँछ।  

(च)  "काय[पाǓलका" भǏाले अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको काय[पाǓलकालाई जनाउँछ। 

  



३.उƨæेय: आमा समूह सʶालनको मÉुय उƨेæय देहाय बमोिजम रहनेछन।्  

(क)  ǒवǓभǏ Ǔनकायबाट Ĥवाह गǐरने सेवामा आमाको पहुँच अǓभवǑृƧ गन[।  

(ख)  आÝना हक ǒहत र अǓधकारका ǒवषयमा जागǽक गराउने।  

(ग)  ǒवǓभǏ Ǔनकायबाट सʶालन हनुे ǒवकास ǒĐयाकलापमा मǒहलाको सहभाǓगता सǓुनिƱत गनȶ। 

(घ)  आमा समूहलाई वडा सǓमǓतको मातहातमा रहने गरȣ सहभाǓगतामलुक योजना तजु[मा, 
अनगुमन तथा मãुयाकंनमा सहभागी गराउने। 

(ङ)  सामािजक ǒवकृǓत, ǒवसǍǓत, कुरȣǓत, अÛधǒवƳास, लɇǓगक ǒवभेद, सामािजक अपहेलना ǒवǽƨ 
आवाज जागǽक गराउने।  

(च)  योजना तजु[मा तथा छनौट काय[मा मǒहलाहǽको सǒĐयता बढाउन पहल। 

४. टोल èतरȣय आमा समूह गठन ĤǒĐया : 

(क)  आमा समूह Ĥ×येक वडामा गाउँ काय[पाǓलकाले तोकेको संÉयामा रहन े åयवèथा गǐरएको 
छ।  

(ख) एउटा समूहमा किàतमा १५ सदèयहǽ रहने åयवèथा छ।  

नोटः संÉया अपूग भएमा वडा सǓमǓतले Ǔसफाǐरस गरेको आधारमा गठन गǐरने छ। 

(ग)  Ĥ×येक समूहमा समूहका सदèयहǽबाट छाǓनएका  

 अÚय¢ -१ जना 

 उपाÚय¢ -१ जना 
 सिचब - १ जना 
 कोषाÚय¢ -१ जना  
 अÛय समहुका सबै मǒहलाहǽ सदèयमा रहने गǐर समहु Ǔनमा[ण गनु[पनȶ छ। 

५. आमा समूहको बैठकः 

(क)  समूहको बैठक माǓसक ǽपमा कàतीमा एकपटक बèनै पनȶ हÛुछ ।  

(ख)  बैठक तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा बèनपुनȶछ । 



(ग)  बैठकको Ǔनण[य बैठकको अÚय¢ता गनȶ åयिƠले Ĥमािणत गरȣ राơपुनȶ छ । 

(घ) बैठकको Ǔनण[यको काय[Ûवयन गनȶ। 

(ङ) सǓमǓतबाट तोǒकएका समĒ कामहǽलाइ काय[Ûवयन गन[ सहयोग पयुा[उने। 

(च) आÝनो ¢ेğमा सʶाǓलत सामािजक Ǔबकास संèथाहǽको बारेमा जानाकारȣ छलफलमा 
ãयाउने।  

६. आमा समूहको काम,कत[åय र अǓधकार : 

(क)  Ĥ×येक मǒहना आमा समूहको वैठक बसी आÝनो टोलमा भएका राĨो नराĨो गǓतǒवǓध माǓथ 
छलफल गराउने, 

(ख)  आÝनो ¢ेğ Ǔभğका साव[जǓनक ǒवƭालय,सडक,भवन,मठ मिÛदर टोलहǾ तथा घर आगनँ 
सरसफाई गनȶ र फोहोरको उिचत åयवèथापन गराउने। 

(ग)  ǒवǓभǏ जनचेतनामूलक काय[Đम सʶालन गनȶ साथै मǒहलालाई उƭमशील बनाउनका लाǓग 
आवæयक ¢ेğ पǒहचान गरȣ आÝनो वडामा Ǔसफाǐरस गनȶ,  

(घ)  सामािजक समèयका Ǿपमा रहेका जवुातास,मǑदरा,लागपुदाथ[ वेचǒवखन र सेवन जèता 
काय[हǾलाई Ûयूनीकरण गराउने। 

(ङ)  लैङǓगक ǒहंसा,बालǓबवाह जèता कुरȣǓत र कुसèकारको ǒवǾƮमा सचेतना काय[Đम गराउने र 
ǒपǓडतलाई Ûयायको लाǓग सàबिÛधत संèथा सàम परुाउन सहयोग गराउने। 

(च)  ǒवǓभǏ कारणबस ǒवƭालय जानबाट बिÛचत बालबाǓलकाहǾलाई पÕन पठाउनको लागी 
सàबिÛधत Ǔनकाय सँग सहकाय[ गरȣ ǒवधालय पठाउने। 

(छ)  आÝनो ¢ेğका हरेक ǒवकास काय[हǾमा सहभागी हदैु मौǓलक संèकार र संèकृǓतको 
संर¢णमा लाÊने। 

(ज)  ǒवǓभǏ ǒवकास Ǔनमा[णका कामहǾमा वडा र पाǓलका संग सहकाय[ र समÛवय,लागत 
साझेदारȣ र Įम साझेदारȣमा अगाǓड बनाउने। 

(झ)  वडाका èयंम सेǒवका,èवाèथय सèथा सँग सहकाय[ गरȣ माƣ ृतथा िशश ुपोषण, सरसफाई, 
अपाǍ, अशƠ तथा जेƵनागǐरकहǾको समèया बिुझ वडा वा पाǓलका सàम जानकारȣ Ǒदने। 



(ञ)  ǐरǓतǐरवाज, परàपरा, चाडपब[, èथाǓनय सामाĒी, सèकार परàपरा, उ×पादन आǑदको जगेना[ 
गनȶ। 

७. समूह परुèकृत हनु ेåयवèथाः 
अजु[नचौपारȣ गाउँपाǓलकाको ǒवǓभǏ वडाहǽमा दता[ भई सʶालनमा रहेको आमा समूहला॒ई वष[ भǐर 
गरेका ǒĐयाकलापहǽको लेखाजोखा गरȣ ३ वटा आमा समूहहǽलाई परुèकृत गन[ सǒकनेछ ।  

 

८. समहुको लाǓग रकम ǓबǓनयोजनः  

(क) Ĥथम चरणमा अǓधकतम २५००० Ǒदने २५ जनाभÛदा कम सदèय भएका समहुलाइ ĤǓत 

ÞयिƠ १०००×सदèय सङÉया बराबर हनु आउने रकम उपलÞध गराउन सǒकने छ। 

(ख) पाǓलकाले आमा समूहहǽलाई सशत[ आǓथ[क सहयोग गनȶ छ। तोǒकएका शत[ पूरा गनȶ 
आमा समूहलाई अǓधकतम २ लाख सàम ǽपɆया Ĥदान गǐरनेछ। सो रकम ǒकèतावÛदȣमा 
कामको मूãयांकनको आधारमा Ĥदान गǐरने छ। 

 

९. अनगुमन मूãयांकनः काय[लयले जनĤǓतǓनǓध र कम[चारȣ सिàमǓलत सǓमǓत बनाई अनगुमनमा 

खटाउन सÈनेछ।  

अनगुमन सǓमǓत देहायबमोिजम हनुेछ। 

 सामािजक Ǔबकास शाखा Ĥमखु – संयोजक 

 सàबिÛधत वडाको वडा सिचब – सदèय 

 वडाअÚय¢ वा Ǔनजले तोकेको ĤǓतǓनǓध १जना- सदèय 

 सàबिÛधत वडाको ĤाǓबǓधक १ जना   - सदèय 

 मǒहला तथा बालबाǓलका शाखा Ĥमखु १ जना – सदèय 

 आमा समहु सʶालन गनȶ कम[चाǐर १जना -सदèय 

अनगुमन गदा[ तपिशलका Ǔबषयमा जोड Ǒदइने छः 

 ǓनयǓमत बैठक सàपǏ भए नभएको,माइनट उठाएको वा नउठाएको,उपिèथत सदèय 
सङÉया समहुको सदèयको कǓत ĤǓतशत छ सो बारेमा अǓभलेख राखे/नराखेको। 

 आÝनो टोल सधुारको लाǓग सरसफाई (बाटो घाटो,कुǒहने र नकुǒहने फोहोर Þयबèथापन, 
Üलािèटक Þयबèथान) पहल गरे/नगरेको। 



 समदुायमा स×ुकेरȣ आमा तथा गभ[वǓत मǒहला Ǔबरामी, अशƠ, ÏयेƵ नागǐरकको सेवा तथा 
सहयोग को लाǓग èवाèथ कम[चारȣ पगेु नपगेुको जानाकारȣ Ǔलई उǓनहǽलाई सहिजकरण 
गरे/नगरेको। 

 तोǒकएको अबǓधमा आÝनो टोलमा रहेका Ǔबƭालयमा गई Ǔबƭालयमा Ǔबƭाथȸ तथा िश¢क 
हǽको उपिèथǓत,अǓभभाबक तथा Þयबèथापन सǓमǓतको सǒĐयता र चासोको बारोमा 
सोधपछु गरे/नगरेको। 

 आÝनो टोलमा भएका Ǔबकास Ǔनमा[णका काय[मा आमासमहुको सǒĐय चासो, सहभाǓगता 
राखे/नराखेको। 

 टोलको समèया पǒहचान गǐर सàबिÛधत Ǔनकायसàम पगेु नपगुेको। 

 चाडपब[को समयमा समदुायमा हनुसÈने समèया जèतै जाडरिÈस खाएर होहãला गनȶ,कुटǒपट 
गनȶ ,जवुातास खेãने जèता सामािजक समèया हटाउनको लाǓग पहल गरे/नगरेको। 

                 मãुयाǋन  आधार तय गǐरने ताǓलकाः 
 

Ǒदइएको 
कामको 
आधारमा 

अǓत 

उƣम 

उƣम मÚयम सÛतोषजनक 

मूãयांकन 
ĤǓतशत 

७५-१०० ६०-७५ ५०-६० ५० भÛदा किàत  

     

(१०) योजना माग गन[ सÈनःे  

èथाǓनय तहमा Ǔबकास Ǔनमा[ण ,जनचेतना,मǒहला ससिƠकरण,Ǔसपमलुक ताǓलम माग,मǒहला ǒहंसा 

तथा घरेल ु ǒहंसा ǓबǽƧको अǓभयान ,बैठक सʶालन तथा बचत पǐरचालन सàबिÛध ताǓलम 

लगाएतका काय[Đमको लाǓग बजेट माग गन[ सǒकने छ। 

(क)  माग गǐरएका काय[Đमको काया[Ûवयन को मãुयाङकन गǐर अनगुमन सǓमǓतले ĤǓतबेदन 
गनȶछ। 

(ख)  समहुको Ǔबकास Ǔनमा[ण,सरसफाई जèता कात[Đम सʶालन मा आमा समहुको अǓनबाय[ 
२०% योगदान रहन ुपनȶ छ। 

(ग)  काय[सàपादन मãुयाङकन को आधारमा दफा ९ अनसुार अǓत उƣम काय[ गनȶ समहुलाई 
परुèकृत साथै थप बजेट Ĥदान गन[ सǒकनेछ।  



             

११. ǒवǒवधः  

(क)  भाग Ǔलन नहनुेः समूहका कुनै सदèयले आÝनो Ǔनजी èवाथ[ भएको कुनै काम कुरामा भाग 
Ǔलन हदैुन। 

(ख)  सहयोग गन[ पनȶः यस काय[ǒवǓध बमोिजम गǑठत समूहको काम कारवाहȣको सàबÛधमा 
आवæयक सहयोग गनु[ सàबÛधीतद सबैको कत[åय हनुेछ। 

(ग)  बाधा अÔकाउ फुकाउनेः यस काय[ǒवǓधमा उãलेिखत ĤाÜधान काय[Ûवयन गदा[ कुनै वाधा 
अÔकाउ आईपरेमा काय[पाǓलकाले Ǔनण[य गरȣ ×यèतो वाधा अÔकाउ फुकाउन सÈनेछ। 


