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अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको विपन्न नागररक स्िास््य बीमा सम्बन्धी कायवुिलध, 

२०८१ 

 

कायपुालिकाबाट स्िीकृत लमलतिः २०८१/०७/२९  

 

प्रस्तािना: 
नेपािको संविधान २०७२ धारा ३५ िे स्िास््यिाई प्रत्येक नागररकको मौलिक हकको रुपमा 
स्थावपत गरेको छ। नेपाि सरकारिे वि. सं. २०७१ साि देखी सिसुाधारणको योगदानमा आधाररत 
स्िास््य बीमा कायकु्रम सञ्चािन गदै आएको छ। २०७२ सािमा नेपाि संघिय िोकत्रान्त्रीक, 

गणतन्त्रात्मक मजिजकमा रूपान्तरण भएसँगै संघिय संरचना अनजसार हाि संि, प्रदेश र स्थानीय 
तहको सरकारबाट राज्य सञ्चािन भइराखेको छ । सो सन्दभमुा स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, 

२०७४ बमोघर्म स्थानीय तहमा रहेका नागररकिाई गजणस्तरीय स्िास््य सेिामा सरि, सहर् पहजँच 
सजलनघित गनज ुस्थानीय सरकारको घर्म्मेिारी हो। यस अर्जनुचौपारी गाउँपालिकािे विपन्न नागररक 
स्िास््य बीमा कायकु्रमिाई व्यिघस्थत र प्रभािकारी बनाउनको िालग स्थानीय सरकार सञ्चािन 
ऐन २०७४ को दफा १०२ (२) बमोघर्म अर्जनुचौपारी गाउँकायपुालिकािे यो कायवुिलध बनाई 
िागू गरेको छ। 

 

पररच्छेद-१ 

प्रारघम्भक 

 

१. सघिप्त नाम र प्रारम्भ:  

क. यस कायवुिलधको नाम “अर्जनुचौपारी गाउँपालिका विपन्न नागररक स्िास््य बीमा सम्बन्धी 
कायवुिलध, २०८१” रहेको छ | 

ख. यो कायवुिलध तजरुन्त प्रारम्भ हजनेछ। 

२. पररभाषा : विषय प्रसङ्गिे अको अथ ुनिागेमा,  
क. “गाउँपालिका” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकािाई सम्झनज पदुछ।  

ख. “अध्यि” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको अध्यििाई सम्झनज पदुछ। 

ग. “उपाध्यि” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको उपाध्यििाई सम्झनज पदुछ।  

ि. “ प्रमजख प्रशासकीय अलधकृत” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको प्रमजख प्रशासकीय 
अलधकृत सम्झनज पदुछ। 

ङ. “िडा अध्यि” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाका िडा अध्यिहरुिाई सम्झनजपदुछ।  

च. “गाउँ कायपुालिका” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको गाउँ कायपुालिका सम्झनजपदुछ। 



छ. “विपन्न नागररक” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकामा स्थायी ठेगाना भएको, र विपन्न 
नागररक पररचय पत्र प्राप्त िर पररिारिाई सम्झनज पदुछ। 

र्. “िाभग्राही” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकामा स्थायी बसोबास गरेका विपन्न िर 
पररिारिाई सम्झनज पदुछ।  

झ. “स्िास््य शाखा” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको स्िास््य शाखािाई सम्झनज पदुछ। 

ञ. “स्िास््य संस्था प्रमजख” भन्नािे अर्जनुचौपारी गाउँपालिका लभत्र रहेका स्िास््य चौकी, 
आधारभतू स्िास््य सेिा केन्रहरूका प्रमजखहरुिाई सम्झनज पदुछ। 

ट.  “दताु सहयोगी” भन्नािे स्िास््य बीमा लनयमाििी, २०७५ बमोघर्म लनयजक्त भएको कमचुारी 
सम्झनज पदुछ। 

 

पररच्छेद - २ 

योगदान रकम र िाभग्राही योग्यता 
३.स्िास््य बीमा योगदान रकम र सजविधािः-  

स्िास््य बीमा योगदान रकम र पररिार सङ्ख्या अलत विपन्न नागररक देहाय बमोघर्मको सङ्ख्यामा 
पररिार सदस्यिे देहाय बमोघर्मको बीमा बापतको रकम योगदान स्िरुप उपिब्ध गराइनेछ।  

क. यस कायवुिलध अनजसार बीमा बापतको रकम प्रलत पररिार ५ र्नाको सङ्ख्यािाई १ पररिार 
मालननेछ।  

ख. उपदफा (१) बमोघर्म एउटा पररिारमा ५ र्ना भन्दा बढी सदस्य भएमा बढी सदस्यको 
बीमा बापत रकम सम्बघन्धत पररिारिे बेहोनज ुपनेछ। 

ग. यस कायवुिलध अनजसार प्रलत पररिार ५ र्ना सम्मको बीमा बापत िाग्ने रु ३५००/– 

लनयमानजसार पालिकािे उपिब्ध गराउनेछ। 

  

४.िाभग्राहीको योग्यतािः-  

विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राही हजनजका िालग देहाय बमोघर्मको योग्यता हजनजपनेछ।  

क. नेपािी नागररक हजनजपने। 

ख. गाउँपालिकालभत्र स्थायी बसोिास गरेको हजनजपने। 

ग. गररब पररिार पररचय पत्र प्राप्त गरेको िा सम्बघन्धत िडाबाट अलत विपन्न िर पररिार भनी 
लसफाररस गरेको हजनजपने। 

 

 
 

 

पररच्छेद-३ 



िाभग्राही छनौट प्रवक्रया 
५. विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राही छनौट प्रवक्रयािः-  

स्िास््य बीमामा विपन्न नागररकिाई आिद्ध गराउन देहायका प्रवक्रयाहरु गररनेछ।  

 

क. गाउँपालिकािे १५ ददनको म्याद ददई सूचना प्रकाघशत गनजपुनेछ। 

ख. उपदफा (१) बमोघर्म सूचना प्रकाघशत भए पिात सम्बघन्धत िाभग्राहीिे दफा  

  (४) बमोघर्मका कागर्ात संिग्न गरी सम्िघन्धत िडा कायाुियमा लनिेदन ददनजपनेछ। 

ग.उपदफा (२) बमोघर्मको अनजसूची-१ बमोघर्मको लनिेदन सम्बघन्धत िडा कायाुियबाट 
उपिब्ध गराइनेछ। 

ि.उपदफा (२) बमोघर्म आ-आफ्नो िडामा रीतपूिकु पेश भएमा लनिेदन उपर छानलबन गरी 
िाभग्राही हो िा होइन भनी िडा स्तरीय बीमा सलमलतबाट छानविन गरी लनणयु गनजपुनेछ। 

ङ.उपदफा (१),(२),(३) बमोघर्मको रीतपजिकुको प्रवक्रया पजरा भए पिात सम्बघन्धत िडा 
कायाुियिे गाउँपालिकाको स्िास््य शाखामा पठाउनज पनेछ।  

 

६. िडास्तरीय िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको गठनिः-  

िडा स्तररय िाभग्राहीको लसफाररस गन ुदेहाय अनजसारको सलमलतको गठन हजनछे। 

  

   क) सम्बघन्धत िडाको अध्यि                         संयोर्क  

   ख) सम्बघन्धत िडाका सदस्यहरु                        सदस्य  

   ग) िडा सघचि                                    सदस्य सघचि  

 

७. िडा स्तरीय िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको काम कतवु्य तथा अलधकारिः- 

िडा स्तरीय िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको काम कतवु्य तथा अलधकार देहाय बमोघर्म 
हजनेछ।  

क. िडा लभत्र सङ्किन भएका बीमा आिेदनहरु रीतपूिकु भए/नभएको र्ाँच गने। 

ख. गाउँपालिकाबाट प्रकाघशत सूचना अनजसारको लनिेदन सम्बघन्धत िाभग्राहीिाई लनिःशजल्क 
उपिब्ध गराउने। 

ग. सम्बघन्धत िडामा लनिःशजल्क बीमाका िालग रीतपजिकु पेश भएका आिेदनहरुको लमलत, क्रम 
सङ्ख्या लमिाएर गाउँपालिकाको स्िास््य शाखामा पठाउने।  

ि. उपदफा (३) बमोघर्म पेश भएका आिेदन पालिका स्तरीय बीमा सलमलतबाट लनिःशजल्क 
बीमा बापतको रकम पाउने भनी छनौट भएका िाभग्राहीको आ-आफ्नो िडा कायाुियमा 
प्रकाघशत गने। 



ङ. उपदफा (४) बमोघर्मको नामाििी प्रकाघशत गरे पिात आ-आफ्नो िडाको दताु सहयोगी 
माफुत बीमा प्रवक्रया अगाडी बढाउने। 

च. िडा स्तरीय बीमा सलमलतिे आफ्नो काम कतवु्य र अलधकारको विषयमा कज न ैदजविधा भएमा 
बीमा सम्बन्धी विज्ञ परामश ुदातासँग आिश्यक राय सल्िाह लिन सक्नेछ। 

छ. दफा (४) बमोघर्मका आधार नपजगेका अयोग्य आिेदकिाई कारण सवहत वफताु गने। 

 

८. गाउँपालिका स्तरीय विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको 
गठनिः- 

गाउँपालिका स्तररय विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राहीको लसफाररस गन ुदेहाय बमोघर्मको 
सलमलत गठन हजनेछ। 

  

क) अध्यि                                                 संयोर्क  

ख) उपाध्यि                                                सदस्य  

ग) प्रमजख प्रशासकीय अलधकृत                                   सदस्य  

ि) कायपुालिकाको सदस्यहरु बाट अध्यििे तोकेको  

मवहिा सदस्य १ र्ना र १ र्ना मवहिा स्िास््य स्ियंम सेविका        सदस्य  

ङ) गाउँ सभा सदस्यहरुबाट अध्यििे तोकेको  

बढी र्नसङ्ख्या भएको िडाका िडा अध्यि सदस्य १ र्ना            सदस्य  

च) घर्ल्िा घस्थत स्िास््य बीमा कायाुियबाट  

सम्बघन्धत पालिका हेने दताु अलधकारी                             सदस्य  

छ) स्िास््य शाखा प्रमजख                                     सदस्य सघचि  

 

तर बीमा िाभग्राहीको लसफाररस प्रायोर्नका िागी सलमलतिे थप परामशकुो आिश्यकता महशजस 
गरेमा सम्बघन्धत विषय विज्ञिाई आमघन्त्रत सदस्यको रुपमा राख्न सक्नेछ। 

  

९. गाउँपालिका स्तरीय विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको 
काम कतवु्य तथा अलधकारिः-  

 

गाउँपालिका स्तरीय विपन्न नागररक स्िास््य बीमा िाभग्राही छनौट तथा लसफाररस सलमलतको काम 
कतबु्य तथा अलधकार देहाय बमोघर्म हजनेछ।  

 

क. स्िास््य बीमा सम्बन्धी आिश्यक नीलत लनयम तर्जमुा गने। 

ख. स्िास््य बीमा कायकु्रम कायाुन्ियनमा आएका समस्याको समाधान गने।  



ग. स्िास््य बीमा कायकु्रको िालग आिश्यक पने स्रोत साधनको व्यिस्था गने। 

ि. स्िास््य बीमा कायकु्रमको विस्तारका िालग संघिय तथा प्रदेश सरकारसँग आिश्यक पहि 
गने।  

ङ. िडा स्तरीय सलमलतबाट लसफारीस भएर आएका िाभग्राहीहरु लनिःशजल्क बीमा पाउन योग्यता 
पजगेका हजन िा होइन एवकन गने। 

च. उपदफा (५) िमोघर्म योग्यता पजगेका िाभग्राहीको नामाििी प्रकाघशत गने। 

छ. खण्ड (५) बमोघर्म लनिःशजल्क बीमाका िालग योग्य भएका िाभग्राहीहरुको िडागत वििरण 
तयार गरी सम्बघन्धत िडा कायाुियमा पठाउने। 

 

पररच्छेद-४ 

रकम भ जक्तानी सम्बन्धी व्यिस्था तथा विविध 

१०. स्िास््य बीमा रकम भ जक्तानी सम्बन्धी व्यिस्थािः-  

छनौट भएका िाभग्राहीको बीमा बापत पाउने रकमको भ जक्तानी देहाय बमोघर्म हजनेछ।  

 

क. यस कायवुिलधको दफा (५) को प्रवक्रया र दफा (६) र (८) बमोघर्मको सलमलतबाट छनौट 
भएका िाभग्राहीहरुको बीमा सम्बघन्धत िडामा तोवकएका दताु सहयोगी कमचुारी माफुत 
बीमा गररनेछ। 

ख. उपदफा (१) बमोघर्म िडा अन्तगतु तोवकएका दताु सहयोगी कमचुारीहरुिे विपन्न नागररक 
स्िास््य बीमा गरीसके पिात लबलमतको नाम र लबि भरपाई सवहतको वििरण 
गाउँपालिकाको स्िास््य शाखामा पठाउनजपनेछ। 

ग. उपदफा (२) िमोघर्म शाखामा प्राप्त नामाििी र लबि भरपाई ररतपजिकु भए िा नभएको 
छानविन गरी गाउँपालिका स्तररय स्िास््य बीमा सलमलतमा पेश गनजपुनेछ। 

ि. उपदफा (३) बमोघर्म स्िास््य बीमा सलमलतमा पेश भएका वििरण एवकन गरी सलमलतिे 
प्रमजख प्रशासकीय अलधकृतिाई लबलमत रकम भ जक्तानीका िालग वििरण सवहत पठाउनज 
पनेछ। 

ङ. (५) उपदफा (४) िमोघर्मको वििरण प्राप्त भएपलछ प्रमजख प्रशासकीय अलधकृतिे 
गाउँसभाबाट विलनयोघर्त बरे्टको सीमालभत्र रही घर्ल्िाघस्थत बीमा िोडकुो कायाुियको 
खातामा रकम र्म्मा गरीददनजपनेछ। 

च.  उपदफा (५) बमोघर्म रकम र्म्मा गरीददएपलछ त्यसको र्ानकारी सम्बघन्धत िडा 
कायाुिय र िडास्तरीय बीमा सलमलतिाई िडास्तरीय वििरण पठाउनजपनेछ। 

  

११. विविधिः  



क. यो कायवुिलध िागू भएका विपन्न नागरीक स्िास््य बीमा यसै कायवुिलध अनजसार भए गरेको 
मालननेछ। 

ख. कज नै पलन विपन्न नागररकको स्िास््य बीमा के कलत सङ्ख्या गने भन्न ेसम्बन्धमा गाउँ 
सभािे विलनयोर्न गरेको रकमको आधारमा सङ्ख्या एवकन गररनेछ। 

ग. यो कायवुिलध अनजसार कज न ैनागररकको बीमा छजट भएमा िा दोहोरो परेमा त्यसको छानविन 
गदाु दावयत्ि सम्बघन्धत िडाको िडा अध्यिको हजनछे। 

ि. िडामा खवटने दताु सहयोगीिाई स्िास््य बीमा लनमाििी,२०७५ मा सेिा सजविधा तोवकए 
बमोघर्म हजनेछ। 

ङ. यो कायवुिलधको कायाुन्ियनमा कज न ै बाधा िा अिरोध परेमा सलमलतको लसफाररसमा 
कायपुालिकाको लनणयुानजसार हजनेछ। 

च. यो कायवुिलधमा कज नै संशोधन, थपिट, पररमार्नु िा खारेर्ी गने अलधकार अर्जनुचौपारी 
गाउँकायपुालिकाको बैठकबाट लनणयु भए अनजसार गररनेछ। 

छ. विपन्न नागररक स्िास््य बीमा कायकु्रमको पवहिो सेिा केन्रको रुपमा भीरकोट नगर 
अस्पताि हजनेछ।  

 

१२. िेखापरीिणिः- 

क. स्िास््य बीमा अनजदान रकम भ जक्तानीका िालग स्थापना भएको कोषको िेखापरीिण प्रचलित 
कानून बमोघर्म हजनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनजसूची १ 

(कायवुिलधको दफा नं. ५ (ग) सँग सम्बन्धीत) 

(बीमा िाभग्राही आिेदन फाराम) 

श्रीमान िडा अध्यि ज्यू,  

आिेदकको 
फोटो 



अर्जनुचौपारी गाउँपालिका  

िडा नं. ..... 
विषय: स्िास््य बीमा कायकु्रम सम्बन्धमा। 

अर्जनुचौपारी गाउँपालिकाको कायाुियिे संचािन गन ुिागेको स्िास््य बीमा कायकु्रम माफुत बीमा 
िाभग्राही हजनका िालग आफज िाई योग्य ठानी यो आिेदन पेश गरेको छज।आिश्यक पने कागर्ात 
यसै साथ संिग्न राघखएको छ।  

मैिे पेश गरेको सबै वििरण सवह सत्य छन, झजट्ठा ठहररन गएमा प्रचलित कानजन बमोघर्म सहजँिा 
बजझाउँिा।  

आिेदकको 
नाम थर   

उमेर   

स्थायी ठेगाना   

टोि   

िडा नं.   

बीमा सेिाग्राही सदस्यहरुको नामाििी (बढीमा ५ र्ना) 

लस.न. बीमा सेिाग्राहीहरुको पजरा नाम थर उमेर आिेदकसँगको नाता 
१    

२    

३    

४    

५    

 

संिग्न गनजपुने कागर्ातहरु :  

१) नेपािी नागररकता प्रमाणपत्रको प्रलतलिवप/र्न्म दता ुप्रमाण पत्रको प्रलतलिवप 

२) स्थायी ठेगाना खजल्ने कागर्ात (नागररकतामा स्थायी ठेगाना हािको भन्दा अन्यत्र भएमा) 

३) विपन्न नागररक पररचय पत्रको प्रलतलिवप/विपन्न हो भलन प्रवक्रया पजयाुएर िडा कायाुियिे 
गरेको लसफाररस                                        

                                                      

                                                       लनिेदक 

...................... 


